
親愛的家長：您好！ 

 

      這段時間不管是導師、科任老師或是學校一直傳達許多線上課程﹑表單填寫的訊息，相信家

長們在工作之餘，還要協助孩子們的學習，都辛苦了！感恩家長們的協助、同理和包涵，也讓親師

間多了溫度。 

 

    其實不管老師或是家長您，是請孩子看公播版、自主學習、聆聽線上課程、線上直播、或是因

材網、Pagamo 等線上平台，亦或純粹只讓他們寫紙本作業等……。無論如何，有做真的就很好，你

們都已經做的很好了，能和孩子安全的待在家就很好了! 

 

    相較於其他年段的孩子，中年級因為剛從低年級升上來，他們已慢慢有獨立自主學習的能力。

如果能熟練的完成紙本作業，就已經非常棒了！若是因為家裡電腦設備不足、無法跟上線上直播、

無法完成老師線上指派的任務、怕會跟不上課程上的學習進度、怕孩子一直盯著電腦影響視力……

時，並無需緊張；無需去比較某某學校、某某老師、某某孩子他們都如何如何……，總覺得是不是

老師、家長、孩子做的不夠多，怎樣做才是對孩子最好的，評論這個、評論那個。這個非常時期，

小朋友們學習、程度退步都是正常的；選擇按照孩子的步驟，別人怎麼做是別人，孩子們有自己的

配速，未來學習的是孩子本身，不需要盲從跟著別人導致腳步凌亂。而每位老師都有達成共識，這

些線上課程都採取鼓勵、歡迎的態度，而非一定得強迫要求，請各位家長安心。或許別人的方法很

好沒錯，但這時期若能引導鼓勵孩子們自發學習，每天固定時間能靜心學習幾樣事物的好習慣，都

是孩子們在這段時間的收穫!不是嗎? 

 

    這段期間，我們和孩子有了更多相處互動，都是珍貴的。從幾位家長分享的照片中，看到孩子

除了寫功課，還有畫圖、閱讀、玩桌遊、運動、掃地、洗菜、幫忙備料、做家事等多元的學習呈

現，我想因這次的停課防疫，孩子和我們都有了不同的收穫。(有照片都可繼續提供喔!感恩!) 

     

    面對這次無法預知期限的防疫，我們得凡事小心，但不必過度擔心，照顧好自己的情緒與心

情。我們一起靜心的度過這一切，乖乖待在家，落實防疫衛生。大家一定要平平安安，健健康康，

待復學日見。 

 

                                                       孩子的老師  

 

P.S.使用 3C 產品，時間勿過長，務必讓眼睛適當的休息。 

 


